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VERZAMELMETHODE

Om deze steekproef te kunnen nemen, stellen wij u het volgende ter beschikking: 

1 steriele verpakking.

BELANGRIJK
Er moet een minimale tijdsperiode in acht worden genomen
tussen het stoppen van de antischimmelbehandeling en het
nemen van het monster.  
Alle behandelingen moeten ten minste gedurende de
volgende periode zijn stopgezet: 

– 3 maanden voor systemische en/of lokale behandelingen
met vernis of f ilmvormende oplossing 
– 15 dagen voor een antischimmelcrème. 

Was 's ochtends uw handen en voeten met water en zeep
onder de douche en scrub uw nagels om niet-pathogene
schimmels te verwijderen zonder antiseptische zeep te
gebruiken. Breng 's ochtends op de dag van de af name
van het monster geen vochtinbrengende crème aan op uw
handen of voeten. Vermijd het dragen van nagellak.
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BELANGRIJK ALS JE VERSCHILLENDE SOORTEN MONSTERS MOET AFNEMEN, MOET
HET BLOEDMONSTER ALTIJD ALS LAATSTE WORDEN AFGENOMEN.



STAP 1

Was je handen grondig.

Huid

Wrijf de vermoedelijke brandwond
in met een gaasje dat licht is
bevochtigd met 70% alcohol.
Grote schilfers, korsten en
verweekte huidplekken worden
verwijderd en weggegooid totdat
er zeer dunne schilfers aan de rand
van de vermoedelijke laesie
verschijnen.
Schraap met een scalpel of een
scherpe (steriele) curette in de
richting van het gezonde weefsel
en verzamel de deeltjes van
ongeveer 1 mm groot in het
steriele bakje.

Sluit de tube en plaats deze in de
daarvoor bestemde zak.

STAP 2

STAP 3

STAP 4

Schrijf uw naam, achternaam,
geboortedatum, datum en tijd van afhaling
op het etiket van het bijgeleverde buisje.

Nagels
Voer eerst een desinfectie uit om
bacteriën te bestrijden: wrijf hiervoor
met 70% alcohol.
Het materiaal wordt van de nagel
verwijderd nadat alle losse,
gemakkelijk afneembare deeltjes die
moeten worden weggegooid, zijn
verwijderd.
Het monster wordt genomen uit
gebieden waar ziek weefsel in
contact staat met gezond weefsel.
Met behulp van een scalpel of een
scherpe (steriele) curette worden
dunne stukjes nagel losgemaakt en
in een steriel bakje opgevangen.
Het afknippen van stukjes nagel met
een schaar en deze vervolgens
opsturen voor onderzoek is vrijwel
altijd zinloos!


