URINE BEMONSTERING

BEMONSTERINGS
METHODEN

24H URINE

A B E LAN G R J ALS U VERSCHILLENDE SOORTEN MONSTERS MOE;I' NEMEN,

MOET ER ALTIID ALS LAATSTE BLOED WORDEN AFGENOMEN.

MATERIAAL .
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Om deze bemonstering uit te voeren, stellen wij u ter
beschikking:

1x 2,7-liter bus met witte dop voor inzameling.

1 pot van 60 ml met rode dop voor het te verzenden
monster

A BELANGRIIK

¢ Noteer het totale volume urine dat in het blik is
verzameld gedurende de 24 uur op het verzoek om
analyse en op het etiket van de pot.

e Als het urinevolume groter is dan 2.7 liter, gebruik dan
een schone persoonlijke container met een hoger
volume om alle urine op te vangen.

e Als u vergeet om tijdens de verzamelperiode eenmaal
uw urine op te halen, moet u de hele operatie vanaf
het begin herhalen.

VOORDAT U UW MONSTERS NEEMT : Raadpleeg je arts om na te
gaan of je huidige behandeling (medicatie, voedingssupplement,
etc.) tijdelijk stopgezet moet worden.
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STAP 1

STAP 2

STAP 3

STAP 4

STAP 5

Was je handen grondig.

Urineer 's morgens als eerste in het toilet (bv.
om 8.00 uur) en begin dan met het opvangen
van de urine gedurende 24 uur (inclusief de
urine van de volgende dag om 8.00 uur) in de
opvangbeker. Bewaar de urine in de koelkast
voor de duur van de inzameling.

Meng alle urine die in de opvangbeker
verzameld is.

Giet een monster van de urine die is
verzameld in de kleine pot die in de kit zit.
Vul deze kleine pot maximaal in.

Noteer op het potlabel uw naam,
achternaam en geboortedatum, evenals het
totale volume urine dat gedurende 24 uur
in het blik is verzameld.

Plaats vervolgens de kleine pot in de
daarvoor bestemde "Emballinfor" tas.




