STOELGANGSTAAL

ALS U VERSCHII:LENDE SOORTEN MONSTERS MOET NEMEN,
A B E LAN G R IJ MOET ER ALTIID ALS LAATSTE BLOED WORDEN AFGENOMEN.

Om deze bemonstering uit te voeren, stellen wij u ter
beschikking:

1tube met bruine dop.

1 collectie stand (Fe-Col).

A BELANGRIIK

De bijgeleverde tube mag_niet gespoeld worden.
Het bevat een stabilisator die essentieel is voor de
analyse.

PRAKTISCHE INFORMATIE

Als u probiotica neemt, moet u daarmee ten minste 7
dagen voor de monsterneming stoppen.

Als er ook een bloedmonster moet worden afgenomen,
kunt u de dag voor of de dag van het bloedonderzoek
uw ontlasting opvangen. Zorg er echter voor dat u uw
ontlastingmonster in de koelkast bewaart tot u klaar
bent om het op te sturen.

VOORDAT U UW MONSTERS NEEMT : Raadpleeg je arts om na te
gaan of je huidige behandeling (medicatie, voedingssupplement,
etc.) tijdelijk stopgezet moet worden.
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STAP 1

STAP 2

STAP 3

STAP 4

Noteer op het etiket van het buisje
uw volledige naam, geboortedatum,

datum en tijdstip van afname.

Was je handen grondig.

Droog de rand van het toilet met
papier en plaats de opvangbak
volgens de aanwijzingen op de
verpakking.

Plaats uw ontlasting uit op de houder
en vang een kleine hoeveelheid
ontlasting op met het lepeltje in het
buisje (2 noten ontlasting).

Sluit de buis goed af en schud hard.
Doe het dan in de daarvoor bestemde
zak.



