
MATÉRIEL

1 bidon à bouchon rouge de 2 litres pour le recueil

1 pot à bouchon rouge de 60 ml pour l'échantillon à envoyer

AVANT DE RÉALISER VOS PRÉLÈVEMENTS :  Merci de prendre conseil auprès 
de votre médecin afin de voir si votre traitement en cours (médicament, 
complément alimentaire…) doit éventuellement être momentanément suspendu. 

Notez  le volume total des urines récoltées  dans le
bidon au cours des 24h  sur la demande d'analyses
ainsi que sur l 'étiquette du pot. 
Si le volume d'urines dépasse 2 l itres, veuillez util iser
un récipient personnel propre  d'un volume supérieur
pour récolter la totalité des urines.
Si vous oubliez de recueill ir une fois vos urines
pendant la durée du prélèvement, vous devez
recommencer toute l 'opération depuis le départ.

URINES DE 24H

Pour réaliser ce prélèvement, nous vous fournissons :

PRÉLÈVEMENT URINAIRE

MODALITÉ DE
PRÉLÈVEMENT

IMPORTANT
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IMPORTANT SI VOUS AVEZ DIFFÉRENTS TYPES D’ÉCHANTILLONS À RÉALISER, LE
PRÉLÈVEMENT SANGUIN DOIT TOUJOURS SE FAIRE EN DERNIER.



Sur l'étiquette du pot, notez votre nom,
prénom et date de naissance ainsi que le
volume total des urines récoltées dans le
bidon au cours de 24h.
Placez ensuite le petit pot dans le sachet
"Emballinfor" prévu à cet effet.

Lavez-vous soigneusement les mains. 

ÉTAPE 1

ÉTAPE 2

ÉTAPE 3

ÉTAPE 4

ÉTAPE 5

Versez un échantillon des urines récoltées
dans le petit pot fourni dans le kit.
Remplissez ce petit pot au maximum. 

Urinez une première fois le matin dans les
toilettes (ex. à 8h00), ensuite commencez à
récolter vos urines durant 24h (urines du
lendemain 8h00 incluses) dans le bidon.
Stockez les urines au frigo pendant la durée
du prélèvement.

Mélangez l'ensemble des urines récoltées
dans le bidon.


